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제목 인종차별의 심리적 피해와 사회적 불평등: 
전공 스포츠건강재활학과          학번 이름 곽지혜: : 202411918          : 

연구의 목표 및 방법. Ⅰ

1. 인종차별과 언어적 인종차별에 대한 개념 

 인종차별 1) 
인종적 편견 때문에 특정한 인종에게 사회적 경제적 법적 불평 등을 강요하는 일 , , 

이다.1)

 언어적 인종차별2) 
특정  인종이나 민족에 대한 부정적인 편견이나 차별을 언어를 통해 표현하는 행동
이다.2)

 인종차별의 역할3) 
 사회에서 중요한 역할을 하며 그 영향은 개인과 사회 전반에 걸쳐 매우 깊다 인, . 
종차별이 사회에 미치는 주요 역할은 사회적 불평등 심화 갈등과 분열 유발 심리, , 
적 피해 정치적 권리 제한 등이 있다, .

 인종차별 관련 정부의 대책4) 
 많은 나라에서 인종차별을 금지하는 법률을 제정하여 인종에 따른 차별을 법적으
로 처벌한다 미국에서는 년 민권법 이 통과되어 인종차별을 . 1964 (Civil Rights Act)
금지하였고 영국에서는 인종 관계법 이 있다(Race Relations Act) .

연구의 목적 및 방법2. 

연구의 목적  1) 수리야 보날리(Surya Bonaly)
프랑스 출신의 피겨스케이팅 선수 수리야 보날리 의 선수 생활을 보 (Surya Bonaly)

면 그녀는 프랑스와 유럽에서 인정받는 톱 클래스의 선수였지만 세계 무대에서 기, , 
록과 점수에 비해 턱없이 낮은 점수를 받으며 금메달을 매번 놓쳤다 이때 예술 점. 
수가 타당하지 않다고 여긴 사람들은 많았으며 이는 수리야 보날리, (Surya Bonaly)
선수가 흑인이기 때문에 받은 차별이라고 주장된다. 

이론적 배경. Ⅱ

1) 인종차별 의 검색결과 네이버 사전' ' : 
2) 언어와 권력 『 』
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1. 이론 개요
인종차별 처벌이 실질적으로 이루어지지 않는 상황에서 많은 인종차별이 일어 1) 

나고 있다 현재 우리나라 헌법 제 조에서 모든 국민의 평등을 보장하고 있으며. 11 , 
법 앞에서의 평등을 규정하고 있다. 

또한 국가인권위원회법에서는 인권 침해 및 차별 행위를 조사하고 시정하는 기능을 
담당하는 법으로 인종차별을 포함한 다양한 차별에 대한 대응을 다루고 있다 형법 . 
제 조 명예훼손 에서 인종차별적 발언이나 행동이 명예훼손으로 간주될 수 있307 ( )
는 법적 조항에 의하면 공연히 사실을 적시하여 사람의 명예를 훼손한 자는 년 ‘ 2
이하의 징역이나 금고 또는 만원 이하의 벌금에 처한다 라고 되어있다500 ’ .3) 이처럼  
인종차별적인 언행이 타인의 명예를 훼손한다고 판단되면 형사처벌을 받을 수 있
다.

이 외에도 수많은 법적 규정들이 존재 하지만 기사들을 통해 확인한 바에 의하면, 
한국은 물론 전 세계적으로 인종차별 문제에 대한 실질적인 개선이 이루어지지 않
은 상황이다. 

이론에 대한 비판적 해석 2. 
한국은 물론 전 세계적으로 이러한 법적 규정들이 존재하지만 실제로 이를 토대1) 

로 처벌이 이루어진 사례는 드물다는 점이 주요한 문제로 지적되고 있다는 것이다. 
 

유럽에서는 인종차별을 금지하는 법이 존재하고 있지만 인종차별적 발언 및 행2) 
동 등과 같은 문제들이 제대로 해결되지 않고 있다 이에 대한 사례로 밀란의 . AC 
흑인 축구 선수 케빈 프린스 보아텡(Kevin Prince Boateng 은 년 경기 중 관중) 2013
들로부터 인종차별적인 조롱을 받고 경기를 중단 시켰던 사건이 있다.4)

이론과 현실. Ⅲ
현실 문제1. 

지난 기간 동안 인종차별로 인해 부당한 대우를 받은 선수들이 가해자들에 대해 법
적 대응을 어떻게 하였는지 살펴보고 이러한 법률적 조치들이 효과적으로 이행되었
는지에 대해 고찰해보고자 한다.

첫 번째 사례이다 년 잉글랜드 축구 대표팀 주장을 지낸 존 테리 . 2011 (John 

3) 국가인권위원회법

4) 인종차별로 경기 포기 보아텡 징계 모면 뉴스‘ ’ | KBS 
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가 경기 중 다른 선수에게 발언한 인종차별 때문에 제재를 받았다 잉George Terry) . 
글랜드 축구협회 는 법제위원회의 심의 결과 존 테리의 인종차별 의혹이 사실로 (FA)
파악됐다고 밝혔다 이에 따라 존 테리에게 경기 출전정지 제재를 내리고 벌금 . 4 22
만 파운드 그 당시 한와로 약 억 만원을 부과했다3 9765 .5)

이처럼 존 테리 는 법적 처벌을 받게 되었다 이후에도 존 테리 (John George Terry) . 
는 인종차별 욕설 때문에 법정에 서기도 했으나 추호의 의심도 (John George Terry)

없이 유죄를 확신할 만큼 증거가 충분하지 않다는 이유로 무죄를 선고 받았다 무. 
죄를 선고 받기 전 일부 여론에서는 처벌이 미약했다고 비판을 하기도 했다.

두 번째 사례이다 아르헨티나 축구 선수 세르히오 아구에로 는  . (Sergio Aguero)
년 아르헨티나 국가대표팀 경기 중 일부 아르헨티나 팬드로부터 다른 선수들2013

보다 다소 어두운 피부색을 가졌다는 이유로 인종차별적 발언을 했다 세르히오 아. 
구에로 선수는 법적 대응을 하지 않았고 아르헨티나에서는 해당 사(Sergio Aguero) 
건에 대한 법적 처벌이 전혀 없었고 아르헨티나 축구협회에도 해당 사건에 대한 공
식적인 이야기는 하지 않았다 세르히오 아구에로 는 경기장에서 발. (Sergio Aguero)
생하는 인종차별을 반대하는 캠페인에 적극적으로 참여하며 이 문제에 대한 강력한 
의지를 밝혔다.6)

위의 두 사례를 통해 인종차별에 대한 법적 처벌이 제대로 이루어지지 않는 문제 
점들을 일부나마 엿볼 수 있다. 

현실 문제에 대한 이론의 적용2. 

스포츠에서 인종차별이 법적으로 제대로 처벌되지 않았다면 인종차별을 당한  1) 
선수들이 직접 나서서 문제를 제기할 일이 없었을 것이다 현재 세계 스포츠 환경. 
에서 인종차별은 여전히 중요한 문제로 인종차별적 발언이나 행동에 대한 법적 처
벌이 부족한 상황이다 예를 들어 존 테리 선수 사건에서와 같이 일부 인종차별적 . 
발언에 대한 징계는 있었지만 그 처벌이 미약하다는 여론과 이외 인종차별적 발언 
판결에서는 증거 불충분으로 무죄가 선고 되는 일도 있었기 때문에 인종차별을 당
한 선수들은 자신이 당한 차별에 스스로 대응해야 했다 만약 인종차별에 대한 법. 
적 처벌이 제대로 이루어졌다면 직접 대응하는 일은 있지 않았을 것이다 인종차별. 
에 대한 강력한 규제는 시행되고 있지만 실질적으로 처벌이 하다는 게 현실이다.7)

5) 존 테리 인종차별 사실 제재 결정 경향신문FA " " - 

6) Sergio Agüero se suma a la lucha contra el racismo: "Somos todos iguales"  - Justo un día 
después de la agresión a Dani Alves, el Kun posó junto a la brasileña Marta, en una 
imagen en la que ambos se están comiendo una banana..

7) https://www.theguardian.com / https://www.bbc.com/sport 
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다른 국가들이 스포츠에서 일어나는 인종차별을 법적으로 해결하기 위해 어떤  2) 
노력을 기울이고 있는지 살펴볼 필요가 있다 영국과 미국 등 다양한 나라에서는 . 
스포츠 내 인종 차별 문제를 해결하기 위해 체계적인 법적 대응과 교육을 시행하고 
있다 예를 들어 영국은 인종차별적 발언이나 행동에 대해 엄격한 법적 처벌을 시. 
행하고 있고 이를 예방하기 위한 교육 프로그램도 제공하고 있다 마찬가지로 미국. 
도 스포츠 내 인종차별을 없애기 위해 다양한 법적 조치와 함께 교육적 접근을 강
화하고 있다 하지만 우리나라는 인종차별에 대한 법적 처벌이나 행동에 대한 처벌. 
이 상대적으로 부족하다.8)

주장의 검토 . Ⅳ
 

반론1.  

스포츠에서의 인종차별 문제1) 
스포츠에서의 인종차별은 단지 개별적인 사건에 멈추지 않고 법적 측면에서의 해 

결책 부족이 큰 문제로 지적된다 예를 들어 존 테리의 사건에서 존 테리는 다른 . 
선수에게 인종차별적인 발언을 한 혐의를 받았고 그에 대해 경기 출전정지 제재를 4
내리고 벌금 만 파운드의 처벌을 받았다 하지만 이러한 처벌이 그 사건의 심각22 . 
성에 비례하여 충분하 법적 조치가 이루어졌다고 보기 어려운 점이 있다 스포츠에. 
서의 인종차별은 근본적으로 해결하기 위한 법적 체계는 아직 부족한 상태이며 이
런 문제는 계속해서 선수들이 직접 나서서 문제를 제기하고 법적 대응을 해야 하는 
상황을 초래한다.9)

세르히오 아구에로의 인종차별 반대 캠페인 2) 
세르히오 아구에로는 경기장에서 인종차별적 발언을 반대하는 캠페인에 적극적으 

로 참여했다 세르히오 아구에로는 자신이 경험한 인종차별 문제에 대해 공개적으. 
로 입장을 발표하며 이를 해결하기 위한 행동을 하였다 하지만 이러한 개인적인 . 
노력에도 불구하고 법적인 측면에서는 여전히 인종차별 문제에 대한 처벌이 일관되
지 않거나 부족한 경우가 많다 만약 인종차별에 대한 강력한 법적 처벌이 있었다. 
면 세르히오 아구에로와 같은 선수들이 직접 나설 필요는 없었을 것이다.10)

스포츠에서의 인종차별 해결을 위한 법적 개선 필요성3) 
스포츠에서 발생한 인종차별 사건에 대한 법적 해결 방안이 부족한 문제는 나  FIFA

와 같은 국제 스포츠 기구들이 규정을 마련하고 있지만 각구에서 이를 실효성 UFEA

8) https://www.fifa.com / https: //www.uefa.com 
9) BBC - 500: Internal Server Error
10) Noticias. Últimas noticias de Argentina y el Mundo | Clar ín
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있게 시행할 수 있는 법적 틀이 마련되지 않은 상황이다 이는 결국 선수들이 법적 . 
틀이 마련되지 않은 상황이다 결국 선수들이 법적 대응을 직접 해야 하는 상황을 . 
낳게 된다 현재까지의 사례들을 보면 인종차별을 당한 선수들이 스스로 나서서 문. 
제를 해결하려는 노력이 계속되고 있다.11)12)

법적 처벌과 예방을 위한 체계적 접근 필요성4) 
인종차별을 근본적으로 해결하기 위한 법적 접근이 없다는 점은 스포츠에서 인종 

차별에 대한 법적 대응이 불명확한 상황에서 선수들이 직접 나설 수밖에 없는 상황
이 발생한다 체계적인 교육 과정과 자격이 부족하여 문제가 발생하고 있으며 이는 . 
인종차별 문제에서 적용될 수 있다 법적 처벌이나 예방적 조치를 강화하지 않는다. 
면 차별을 경험한 선수들이 스스로 나서서 해결하는 상황은 계속될 것이다.13)14)

재반론2. 

스포츠에서 발생하는 인종차별 문제는 단순히 개인적인 사건에 그치지 않는다 1) . 
스포츠는 많은 관중이 지켜보는 큰 사회적 활동이기 때문에 인종차별이 발생할 경
우 그 영향은 매우 광범위하게 확산될 수 있다 예를 들어 존 테리 사건에서 처벌. 
이 이루어졌지만 그 처벌이 인종차별 문제의 심각성에 비례했다고 보기 어려운 점
은 여전히 많은 스포츠계에서 인종차별이 약하게 처리되고 있다는 사실을 보여준
다 이러한 점에서 법적 체계의 부족은 스포츠에서 인종차별 문제 해결의 핵심 해. 
결책이 될 수 있다 등 주요 국제 스포츠 기구들이 규정을 마련하고 있. FIFA, UFEA 
지만 각국에서 이를 실효성 있게 적용할 수 있는 법적 틀이 있지 않아 문제는 지속
되고 있다 이는 법적 처벌을 강화하고 예방적 조치를 체계적으로 마련하는 것이 . 
중요하다 스포츠에서 발생하는 인종차별 사건에 대해 선수들이 직접 나서야 하는 . 
상황이 자주 일어나지만 이를 해결하기 위한 강력한 법적 대응이 마련된다면 선수
들이 개인적으로 대응할 필요는 없을 것이다.15)16)

세르히오 아구에로는 자신이 경험한 인종차별 문제에 대해 공개적으로 입장을 2) 
발표하며 이를 해결하기 위해 개인적인 노력을 했다 하지만 개인적인 노력을 했음. 
에도 법적 측면에서의 해결책은 부족했다 세르히오 아구에로와 같은 선수들이 직. 
접 나서는 이유는 법적 제재가 일관되지 않거나 부족한 경우가 많기 때문이다 스. 
포츠에서의 인종차별을 근본적으로 해결하려면 강력한 법적 처벌이 따라야 한다. 
세르히오 아구에로와 같은 운동선수들이 목소리를 높이지 않아도 되는 환경을 만들

11) 축구의 본고장FIFA |  
12) https://www .uefa.com/
13) 하경대 법안돋보기, [ ] 「
14) 메디게이트『 』
15) BBC - 500: Internal Server Error
16) 축구의 본고장FIFA |  
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기 위해서는 스포츠에서의 법적 대응을 강화하고 국제적인 협력이 필요하다 인종. 
차별 문제에 대한 체계적인 법적 해결은 스포츠의 평등과 공정성을 보장할 수 있
다 세르히오 아구에로의 캠페인처럼 개인의 노력도 중요하지만 법적 제재와 예방. 
적 조치가 우선적으로 시행되어야 한다.17)

스포츠에서 발생하는 인종차별 사건에 대한 법적 해결 방안이 부족하다는 점은 3) 
매우 심각한 문제이다 나 와 같은 국제 스포츠 기구들이 인종차별에 대한 . FIFA UEFA
규정을 마련하고 있지만 각국에서 이를 실효성있게 실행할 수 있는 법적 틀이 여전
히 부족한 상황이다 이러한 상황에서는 선수들이 직접 문제를 제기하고 법적 대응. 
을 해야 하는 상황이 계속 발생하고 있다 그러나 법적 제재가 강화되지 않으면 인. 
종차별 문제는 계속해서 반복될 수밖에 없다 따라서 법적 대응의 실효성을 높이기 . 
위해서는 국제 스포츠 기구뿐만 아니라 각국의 법률 시스템이 더 강력하게 뒷받침
되어야 한다 특히 인종차별이 발생했을 때 즉각적인 법적 제재와 예방적 조치를 . 
취할 수 있는 법적 시스템을 구축해야 하며 이를 통해 선수들이 직접 나설 필요 없
이 문제가 해결될 수 있도록 해야 한다.18)19)

인종차별을 근본적으로 해결하기 위한 법적 접근이 부족한 현실에서 선수들이 4) 
직접 나서서 문제를 해결하려는 시도가 계속되고 있다 이는 스포츠에서 법적 제재. 
와 예방적 조치가 부족하다는 점을 더욱 부각시키는 문제이다 법적 처벌을 강화하. 
고 체계적인 교육 과정과 자격 인증을 통해 차별을 예방하려는 노력이 필요하다. 
또 인종차별적인 행동이 발생했을 때 즉각적인 법적 대응이 이루어지도록 해야 한
다 이를 통해 선수들이 자신의 권리를 보호받을 수 있도 인종차별을 없애 수 있는 . 
환경을 만들 수 있다 따라서 법적 제재와 예방적 조치는 스포츠에서 인종차별을 . 
해결하는 데 중요한 역할을 할 것이다 법적 대응 체계를 확립하지 않으면 인종차. 
별 문제는 계속 반복 될 것 이다.20)

최종 결론. Ⅳ
스포츠에서의 인종차별 문제는 법적 대응이 부족한 현실에서 발생하고 있고 이는  

선수들이 직접 나서야 하는 상황이다 법적 제재와 예방적 조치를 강화하고 국제 . 
스포츠 기구와 가국 법률 시스템을 통해 보다 체계적으로 해결할 필요가 있다 인. 
종차별을 근본적으로 해결하기 위해서는 법적 대응을 강화하고 선수들이 공정한 환
경에서 경기에 임할 수 있도록 해야 한다.

17) Noticias. Últimas noticias de Argentina y el Mundo | Clar ín
18) 인종차별규정 FIFA
19) 인종차별대응 UEFA
20) 스포츠인종차별의법적대응 
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