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<서론>
죽음이라는 것을 생각해봐라 나이가 들어서 자연스럽게 죽는 것, 그리고 병에 들어서 죽는 것, 등 여러가지의 죽음이 있다. 많은 죽음 중 자살이라는 것에 대해 생각을 해봤는가? 자살의 사전적 의미는 죽음을 초래할 의도를 가지고 자신의 생명을 끊는 행위이다. 어떠한 이유로든 자신의 선택으로 하는 것이 자살이다 그러면 왜 자살을 할까? 이유가 정말 여러가지이다. 정신병, 학업 스트레스, 괴롭힘 등이 있다. 현재 우리나라의 자살률은 OECD 국가 중 가장 높은 수준인 1위이다.
OECD 표준 10만 명을 기준으로 비교를 해보았을 때 OECD 평균은 10.9명인데 반해, 우리나라는 23.5명으로 매우 높은 수치를 기록하고 있다. 10대부터 30대까지 청년 자살률이 오르고 있다. 정신질환이 매우 높았으며 90%가 우울증이라고 한다. 그 외에는 주변 사람들의 사망, 이혼, 빈곤 등이 있다. 자살을 하면 뉴스에 나오는 사람들이 있다. 바로 유명 연예인 자살이다. 우리가 TV속으로 바라보는 연예인은 항상 밝은 모습을 보여준다. 이렇게 항상 밝은 모습만 보여주던 사람이 자살을 한다? 그 이유는 무엇일까?
 연예인을 좋아하는 팬만 있을 수는 없다 그들을 싫어하는 안티팬도 있다. 수도 없는 악플을 보고 비난을 받으면서도 항상 밝은 모습만 보여줘야 하니 정신적으로도 매우 힘들 것이다. 이러한 이유들 때문에 자살을 선택하는 것이다. 
자살은 자신의 선택을 목숨을 끊는 것 이기 때문에 자신은 편할 수 있지만 남은 주변 사람들에게 큰 정신적 피해를 준다. 문제에 대한 여러 해결책이 있음에도 불구하고 굳이 자살을 선택하는 쪽을 선택한다면 사람들이 자살을 하면 모든 것이 해결되고 끝이 난다고 생각하기 때문이다. 즉, 자살이 문제를 해결하는 가장 좋은 방법으로 각인이 되었다는 것이다. 하지만 자살에 대해서 자세히 살펴보면 그렇지 않다.
자살이 도덕적일까? 나의 생각은 그렇지 않다. 이 글에서 자살을 경우에 따라 도덕적인 것으로 볼 수 있다는 주장에 동의를 할 수 없다. 자살을 여러 관점에서 바라보고 도덕성을 따지는 것 자체가 잘못되었다고 생각한다. 도덕성을 따지는 주장과는 다르게 왜 자살이 비도덕적인지 알아볼 것이다.
